9 EYLUL UNiVERvSiTESi 0
MAYIS AYI OGLE YEMEGI LISTESI

2023-2024 YILI

03.06.2024 04.06.2024 05.06.2024 06.06.2024 07.06.2024
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

MERCIMEK CORBASI MAHLUTA CORBA EZOGELIN CORBA SEBZE TURLU SOYA SOSLU TAVUK
KURU FASULYE SOSLU MANTI EKSILI KOFTE SOSLU MAKARNA ARPA SEHRIYE PILAVI
PIRINC PILAVI YOGURT BULGUR PILAVI PEMBE SULTAN YOGURT

TURSU TATLI AYRAN BRUKSEL SALATASI MEYVE

896 kcal 1086 kcal 924 kcal 936 kcal 1002 kcal

10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA

TUTMAC CORBA SEBZE CORBASI EZOGELIN CORBA TAZE FASULYE YEMEGI iZMIR KOFTE
NOHUT YEMEGI CORDON BLEU+PATATES SEBZELI MITITE KOFTE ARPA SEHRIYE PILAVI SOSLU MAKARNA
MEYHANE PILAVI KIZ. SEH.BULGUR PILAVI HAVUC TARATOR ICECEK

TURSU

SOSLU MAKARNA

CACIK

MISIRLI SALATA

MEYSIM MEYVESI

TATLI
896 kcal 1086 kcal 924 kcal 936 kcal 1002 kcal
17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
BAYRAM BAYRAM BAYRAM KABAK VEMEC] IRINDA TAVUK
ERISTE PIRINC PILAVI
TATILI TATILI TATILI Mo N
KUSKUS SALATASI MEYVE
912 kcal 1062 kcal 945 kcal 985 kcal 954 kcal
24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA
MERCIMEK CORBASI YAYLA CORBASI E;OGELiN CORBA BEZELYE YE_MEG_i TAVUK FAJ_iTA_
KURU FASULYE CITIR TAVUK HUNKAR BEGENDI ARPA SEHRIYE PILAVI GOKKUSAGI PILAVI
BULGUR PILAVI SOSLU MAKARNA PIRING PILAVI HAVUC TARATOR YOGURT
TURSU TATLI KURU CACIK COBAN SALATA MEYVE
863 kcal 982 kcal 986 kcal 918 kcal 914kcal




